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MÓDULO II
Elementos componentes do espaço interior



Elementos estruturais e arquitetónicos



Pavimento

Paredes

Teto



Pavimento (chão, piso, laje, …)

O pavimento é o nível plano - a base do espaço interior:

• Define uma porção de espaço e cria limites territoriais.

• É o plano de suporte às atividades interiores e deve estar estruturado para

resistir às cargas e pesos em segurança.

• As suas superfícies devem ser suficientemente duráveis para resistirem ao

uso e ao desgaste permanentes.

Numa casa, podemos ter vários planos de pavimento - diferentes níveis de

materiais.



Paredes

As paredes exteriores - paredes de carga de uma casa, devem controlar o peso do

ar, o calor, a humidade, o vapor de água e o som.

As paredes interiores - não estruturais, subdividem os espaços interiores

atribuindo privacidade, controlo da passagem do som, do calor e da luz entre

espaços contíguos. Devem resistir só ao próprio peso e servir de suporte a

elementos relativamente leves, como passagem de cablagem elétrica e outras

tubagens.

No espaço interior é cada vez mais comum termos paredes falsas - não

estruturais, conhecidas também por paredes em Pladur (gesso cartonado).



A altura de uma parede, medida do chão ao

teto, designa-se por pé-direito.

Esta dimensão vertical do espaço exerce tanta

influência na configuração como na qualidade

espacial de uma casa.

A expressão duplo pé-direito, refere-se à altura

equivalente a duas alturas (2x) da altura

normalizada para uma casa.



As aberturas nas paredes interiores acentuam

a continuidade entre espaços assim como a

passagem de luz, o calor e o som.

Quanto maior forem as aberturas, tanto mais o

espaço se expande visualmente incorporando

vários espaços, transformando-o num só.



Os rodapé e rodateto são uma “espécie” de

molduras que podem ter tamanhos, aspetos e

graus de complexidade diferentes.

É frequente, em espaços interiores e em

especial espaços de duplo pé-direito, vermos

rodapés bastante altos, também designados de

lambrins.



Teto

O terceiro elemento estrutural arquitetónico é o teto.

Mais inacessível que o chão e as paredes, tem um papel importante na

configuração do interior, sendo o elemento delimitador do espaço vertical.

Os tetos são formados por uma parte inferior: as lajes e por uma parte superior: as

coberturas ou telhado.

Em muitos casos a estrutura superior pode estar à vista e servir de teto e desta

forma, aproveitando toda a altura e conferindo maior amplitude - esteticamente

captam maior atenção e interesse.



Os tetos falsos podem ser em Pladur (gesso

cartonado), do mesmo material que das

paredes, permitindo:

• Ocultar tubagens de aquecimento,

grelhas de ventilação e aquecimento (ar

condicionado)

• Facilitar a localização favorável da

iluminação técnica embutida

• Criar níveis de tetos diferentes num

mesmo espaço



Tetos baixos

Acentuam a qualidade de refúgio do espaço

criando um ambiente íntimo e acolhedor.

Tetos altos

Tendem a dar uma sensação de abertura,

espacialidade e majestosidade ao espaço.

Também proporcionam um caráter de

dignidade e formalidade em especial se a sua

forma e complexidade do desenhos forem bem

evidentes.



Os tons claros e lisos aplicados em tetos,

refletem a luz e dão a sensação de

espacialidade, principalmente se tivermos o

mesmo acabamento no teto e nas paredes,

podendo parecer mais alto no que na realidade

é.



A altura aparente do teto pode

baixar utilizando-se tons escuros e

brilhantes que contrastem com as

cores das paredes.
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